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Automatic Wrist Blood Pressure Monitor

> Irregular Heartbeat Symbol (@)

When the Start by iHealth BPw Blood Pressure Monitor
detects an irregular rhythm during the measurement, the
irregular heartbeat symbol will appear on the screen with
the measurement values.

Anirregular heartbeat rhythm is defined as a rhythm that
is 25% less or more than the average rhythm detected
while the monitor is measuring the systolic and diastolic
blood pressure; or the difference of adjacent pulse period
= 0.14s, and the number of such pulse takes more than
53% of the total number of pulse.

In most of cases, this detection isn't worrying but if the
irregular heartbeat symbol displays regularly, like several
times a week in case of daily tension measurement, we
recommend you consult your doctor and follow his
instructions.

Note: When an irregular heartbeat is detected, it's
recommended to make a new measurement.

>> Displaying stored results

You can review the measurements in the current memory
bank by pressing button “M”. Now the LCD displays the
amount of the results in the current bank.

oo -t In Standby Mode, press “M" button,
the monitor will display sign of
current group. Press “M” button to
switch group, press “START/STOP” to
confirm current group. Then the
amount of results in current user
memory zone will be displayed.
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E Then LCD will display the average value of
T all results in the current user memory
X}

¥ zone.
mﬁimv 80 If no result stored in the| n
LA BY T current  user  memory| Lt

zone, LCD will display “0” for blood| H
pressure and pulse rate.| m)#';

Press “M" button, LCD will Lh 0

isplay the average value of all the results

hich is measured from 5 AM to 9 AM in

last 7 days in the current user memory

- N'utilisez pas un téléphone mobile ou d'autres appareils
qui émettent des champs électromagnétiques, prés de
l'appareil. Cela peut entrainer un fonctionnement
incorrect de l'appareil.

- Ne démontez pas I'appareil ou le brassard.

- N'utilisez pas un autre brassard que celui fourni par le
fabricant, sinon il risque d'entrainer un risque biocompati-
ble et pourrait entrainer une erreur de mesure.

- » Le tensiométre pourrait ne pas respecter ses
spécifications de performance ou causer des risques pour
la sécurité s'il est stocké ou utilisé en dehors des plages de

ne.
If no result stored from 5 AM
to 9 AM in last 7 days, LCD will display “0”|
for blood pressure and pulse rate.| . I4,
Press “M” button again, LCD| A3
will display the average value
of all the results which is measured from 6
PM to 8 PM in last 7 days in the current
user memory zone.
If no result stored from 6 PM to 8 PM in
last 7 days, LCD will display “0” for blood
35 1 pressure and pulse rate. |
( (I |Press “M" button again, the “P‘iﬂ,
t Ut Imost recent result will be
¥ E n displayed with date and time stamp.
okw a0 Irregular heartbeat symbol (if any) and
vl blood pressure classification

=Lt Lt

(=Lt Lt |

o
indicator will blink at the same time. If the = Ixl
monitor has no result stored in the current o
user memory zone, the LCD will display n
“0"for blood pressure and pulse rate. N% Uﬂ
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pérature et d'humidité spécifiées dans les
spécifications.
- > Ne partagez pas le brassard avec une autre personne
infectieuse afin d'éviter une infection croisée.

Il est inapproprié pour les personnes souffrant

d'arythmie grave d'utiliser ce Sphygmomanomeétre
électronique.
- Cet équipement a été testé et s'est avéré conforme aux
limites d'un appareil numérique de classe B,
conformément a la partie 15 des régles de la FCC. Ces
limites sont congues pour fournir une protection
raisonnable contre les interférences nuisibles dans une
installation résidentielle. Cet équipement génére, utilise
et peut émettre de I'énergie radiofréquence et, s'il n'est
pas installé et utilisé conformément aux instructions, peut
causer des interférences nuisibles aux communications
radio. Cependant, il n'y a aucune garantie que des
interférences ne se produiront pas dans une installation
particuliére. Si cet équipement provoque des interférenc-
es nuisibles a la réception de la radio ou de la télévision,
ce qui peut étre déterminé en allumant et éteignant
I'équipement, ['utilisateur est encouragé a essayer de
corriger les interférences en prenant une ou plusieurs des
mesures suivantes :
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«Réorientez ou déplacez I'antenne de réception.

-Augmentez la séparation entre I'équipement et le récepteur.

«Connectez I'équipement a une prise de courant sur un circuit

différent de celui auquel le récepteur est connecté.

«Consultez le revendeur ou un technicien de radio / télévision

expérimenté pour obtenir de l'aide.

- Si le liquide des piles doit se trouver sur votre peau ou vos

vétements, rincer immédiatement et abondamment a I'eau

propre.

- Utilisez uniquement deux piles alcalines AAA (LR03) avec cet

appareil. N'utilisez pas d'autres types de piles.

- Ne pas insérer les piles avec leurs polarités incorrectement

alignées.

- Remplacez les piles usées par de nouvelles immédiatement.

Remplacez les deux piles en méme temps.

- Retirez les piles si I'appareil n'est pas utilisé pendant trois

mois ou plus.

- Ne pas utiliser de piles usagées.

CHAPITRE 2 : PRESENTATION
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La condition d'alarme technique (en dehors de la plage
nominale) est préréglée en usine et ne peut pas étre réglée
ou inactivée. Cette condition d'alarme est attribuée en
priorité basse selon la CEI 60601-1-8.

L'alarme technique n'est pas verrouillable et ne nécessite
aucune réinitialisation. Le signal affiché sur I'écran LCD
disparait automatiquement apreés environ 8 secondes.

> Maintenance

/\ Ne laissez pas tomber ce tensiométre ni ne le
soumettez aun fortimpact.

A\ Evitez les températures élevées ou I'exposition au
soleil. Ne pas immerger le tensiométre dans I'eau car cela
pourrait 'endommager.
3.5i ce moniteur est stocké dans un endroit frais, laissez-le
s'acclimater a la température ambiante avant utilisation.

4. A\ N'essayez pas de démonter ce moniteur.

5.5i vous n'utilisez pas le tensiométre pendant une longue
période, retirez les piles.

6.1l est recommandé de vérifier la performance tous les 2
ans ou en cas de réparation. Veuillez contacter le service
client.

7.Nettoyez le tensiométre avec un chiffon sec et doux ou un
chiffon humide pressé bien aprés avoir été humidifié avec
de I'eau, un alcool désinfectant dilué ou un détergent dilué.
8.Aucun composant ne peut étre modifié par I'utilisateur
sur le tensiométre. Les schémas de circuit, les listes de
composants, les descriptions, les instructions d'étalonnage
ou toute autre information qui aidera le personnel
technique dument qualifié & réparer les piéces
d'équipement désignées de maniére répandue peuvent
étre fournis.

9.Le tensiometre garantie les caractéristiques de sécurité et
de performance pour un minimum de 10 000 mesures ou
trois ans, et l'intégrité du brassard aprés 1000 cycles de
fermeture...

10.1 est conseillé de désinfecter le brassard 2 fois par
semaine si nécessaire (par exemple, a I'hopital ou en
clinique). Essuyez le coté intérieur (la face des contacts
latéraux) du brassard a l'aide d'un chiffon doux pressé
aprés avoir été humidifié avec de lalcool éthylique
(75-90%), puis séchez le brassard en diffusant.

> Dépannage (1)

PROBLEME POSSIBLE CAUSE SOLUTION

La position du brassard nétait | Appliquer  le  brassard

pas comecte ou métait pas | comrectement et réessayer

correctement serrée

Passez en revue les sections

Uéeran LD | La posture du corps niétait “POSTURE DU CORPS PENDANT
affiche un | pascomectelors dutest LA MESURE" des instructions et
résultat

relancer une mesure.

anormal
Parler, bouger le bras ou le [ Relancez votre mesure aprés
corps, étre excité ounerveuxlors | avoir pris un temps pour vous

des essais influe la mesure calmez

Rythme
(arythmie)

cardinque  irrégulier | Il est inapproprié pour les
personnes souffrant d'arythmie
grave dutiliser @

Sphygmomanometre

dlectronique.
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INTRODUCTION

Thank you for purchasing the Start by iHealth BPw
Automatic Wrist Blood Pressure Monitor.

Your new blood pressure monitor uses the oscillometric
method with automatic inflation and measurement. This
means the monitor detects your blood movement
through your brachial artery and converts the
movements into a digital reading.

This manual provides important information to help you
to use the system properly. Before using this product,
please read the Instruction Book thoroughly.

CHAPTER 1: IMPORTANT INFORMATION

> Intended use

The Start by iHealth BPw Blood Pressure Monitor is fully
automatic electronic sphygmomanometer intended for
use in measuring blood pressure and pulse rate.

The device detects the appearance of irregular heartbeats
during measurement and gives a warning signal with the
measurement result.

The KD-7920 is intended for home use.

> Important safety information

- Consult your doctor prior to using in pregnancy or if
diagnosed with arrhythmia or arteriosclerosis. Please read
this section carefully before using the monitor.

Consult your physician if you have any doubt about below
cases:

- The application of the cuff over a wound or inflammation
diseases.

- The application of the cuff on any limb where
intravascular access or therapy, or an arterio-venous (A-V)
shunt, is present.

- Simultaneously used with other monitoring medical
equipments on the same limb.

- Need to check the blood circulation of the user.

Press “M” button again to review the next
result. In this way, repeatedly pressing the
“M" button displays the respective results
measured previously.

When reviewing the results, the monitor will
turn off automatically after 1 minute of no
operation. You can also press the “START/STOP” button to
turn off the monitor manually.

Note: When the monitor displaying the measurement, the
classification color indicator can be shown different color
according to the systolic pressure and diastolic pressure.
Refer to the "ASSESSING HIGH BLOOD PRESSURE FOR
ADULTS" section

> Deleting measurements from the memory

When any result is displaying, keeping on pressing button
“M” for three seconds, all results will be deleted. Press the
button “M" or “START/STOP", the monitor will turn off.

»> Blood pressure diary

It is essential to have a follow-up of your blood pressure
measurements to provide to your doctor or health care
provider.

To save them in duration, track data and have graphs we
recommend you to manually register your measurements
in the iHealth MyVitals app.

Download the app iHealth MyVitals from App Store or Play
Store and create your iHealth account.

To add manual inputs in iHealth MyVitals app, once logged
to your account, go to MENU > Blood Pressure > Manual
Input.

/\ These screenshots are given in an indicative way,
iHealth reserves the right to modify them. Please visit our
website or contact customer care service directly for any
questions related to the installation or using of the
iHealth MyVitals app.

>> Assessing high blood pressure for adults

The following guidelines for assessing high blood
pressure (without regard to age or gender) have been
established by the World Health Organization (WHO).
Please note that other factors (e.g. diabetes, obesity,
smoking, etc.) need to be taken into consideration.

\ Classification of blood pressure for adults
fc] —_—
(o) 'BLOOD PRESSURE | SBP | DBP | COLOR

CurssIcATION | mntto | mvmba | WoicCATOR

[optmal <20 | <0 | omeen
[Nommal 120129 3084 | oeen
[Figh-Nomal 130139 8580 | omeen

[ Gt Fypatonsion [140-158 | 90.90 | vevrow

- =100 | =wo| e
Diastelle
[ e —r————

Sur la base de la méthodologie oscillométrique et du
capteur de pression intégré au silicium, la pression
sanguine et la fréquence cardiaque peuvent étre
mesurées automatiquement et de maniére non invasive.
L'écran LCD affichera la pression sanguine et le pouls. Les
mesures les plus récentes (4X30) peuvent étre stockées en
mémoire avec la date et I'heure.

Les spectrométres électroniques correspondent aux
normes ci-dessous: CEI 60601-1: 2005 + A1: 2012 (E) / EN
60601-1: 2006 / A11: 2011 (Matériel électrique médical -
Partie 1: Exigences générales pour la sécurité de base et
les performances essentielles ), IEC60601-1-2: 2007 / EN
60601-1-2: 2007 / AC: 2010 (Matériel électrique médical -
Partie 1-2: Exigences generales pour la sécurité de base et
les performances - Norme collaté
Compatibilité électromagnétique - Exigences et Tes&s)
IEC80601-2-30: 2009 + AMD1: 2013 / EN 80601-2-30: 2010
/ A1: 2015 (Matériel électrique médical -Partie 2-30:
exigences particuliéres pour la sécurité de base et les
performances essentielles de la non- Sphygmoma-
nomeétres envahissants) EN 1060-1: 1995 + A2: 2009
(Sphygmomanomeétres non invasifs - Partie 1: Exigences
générales), EN 1060-3: 1997 + A2: 2009 (Sphygmoma-
nometres non invasifs - Partie 3: Exigences supplémen-
taires pour électro- Systemes mécaniques de mesure de la
pression artérielle).

Inclus : 1 tensiométre poignet Start by iHealth BPw, 1
manuel d'utilisation, 1 boite de transport, 2 piles AAA.
CHAPITRE 3 : AVANT DE PRENDRE UNE MESURE

Pour vous assurer d'une mesure précise, suivez les
instructions ci-dessous :

- Evitez toute activité physique, excitation, stress,
consommation d‘alcool, tabagisme 30 minutes avant la
prise de mesure.

- Relaxez-vous pendant au moins 15 minutes avant de

prendre la mesure. Les mesures doivent étre effectuées
dans un endroit calme. i
- Le stress augmente la tension artérielle. Evitez de
prendre des mesures pendant les périodes de stress.
- Retirer les vétements serrés de votre bras.
- Asseyez-vous sur une chaise avec les pieds a plat sur le
sol. Reposez votre bras sur une table et mettez votre
poignet au méme niveau que votre cceur.
- Restez immobiles et ne parlez pas pendant la mesure.
- La pression artérielle fluctue continuellement, jour et
nuit. La valeur la plus élevée apparait habituellement
pendant la journée et la plus basse habituellement a
minuit. Généralement, la valeur commence a augmenter
vers 3:00 AM et atteint le niveau le plus élevé pendant la
journée alors que la plupart des gens sont éveillés et
actifs.
- Gardez un registre de votre tension artérielle et de vos
lectures de pouls pour votre médecin. Une mesure
unique ne fournit pas une indication précise de votre
tension artérielle réelle. Vous devez prendre et enregistrer
plusieurs lectures
- Compte tenu des informations ci-dessus, il est
recommandé de mesurer votre tension artérielle a peu
prés a la méme heure chaque jour.

CHAPITRE4 PREPARATION
> Mise en place des piles
a. Ouvrez le couvercle a l'arriére du tensiometre.
b. Chargez deux piles au format "AAA". Faites attention a
la polarité.
c. Fermezle couvercle.
Lorsque I'écran LCD affiche le symbole &% remplacez
toutes les piles par de nouvelles.
Les piles rechargeables ne conviennent pas a ce
tensiométre.

3Retirez les piles si le moniteur ne sera pas utilisé

> Dépannage (2)
PROBLEME POSSIBLE CAUSE
=~ Batteri fable
TCo_affche
“Er0

SOLUTION

Changez les piles.

Le systéme de pression est
instable avant la mesure

l(D affiche détecter la Ne bougez pas et
B Dressonsystalaue réessayez.

LCD affiche

2 pression diastolique

Le systéme pneumatique est

10 affcne Moo oo von

Comectement et
Lo brasard du yseme Hessay

LeD _ affche preumatiaue

‘e Pendant finfation

LcD_ affche Pression_de _brassard

s Supérieure 3 300 mmilg

LD affiche Tresion e it | W apets ey

bk supérieure & |§ ‘mmHg minutes. le

fonsiométre *_est

I.CD affiche. Erreur de mémoire interne \core. anormal,
7 ctez 3

LD _affiche Erreur_de vérifcation des disibuteur local ou

‘e parametres de [appareil -

reur de paramétre du

LCD affiche
Er A capteur de pression

Pas_de 1éponse | Operation incorrecte ou forte | Retirez les piles pendant
forsque vous [ PRRUON MEOTEHON S [ cing  minutes,  puis

bouton ou chargez

— oo e | Mesirez o 5 o o
ers BEES | Braonfi ol | ont o
comme spécifiée en partie
technique s P
SPE:IHCAYIOMS attribuée _en priorité basse
Slon'a cElab01-18)

CHAPITRE 6 : SPECIFICATIONS

1.Nom du produit : Start by iHealth BPw

2.Modéle : KD-7920

3.Classification : Alimentation interne, partie appliquée
Type BF, IP22, N ° AP ou APG, fonctionnement continu
4.Taille : env. 84mm x 60mm x 29mm

5.Diameétre du brassard : 14cm-19.5cm (5 1/2"-7 11/16")
6.Poids : environ 6 g (2 3/8 0z.) (Piles non inclus)
7.Méthode de mesure : Méthode oscillométrique,
gonflement et mesure automatiques

8.Volume de la mémoire : 4 x 30 fois avec date et date
9.Source d'alimentation : piles : 2 X 1.5V===AAA

10.Plage de mesure :
Pression du brassard :
60-260mmHg
Diastolique: 40-199mmHg / Rythme cardiaque : 40-180
battements / minute
11.Précision : Pression :
+5%

12.Condition d'utilisation (température) : 10 °C ~ 40°C (50
°F ~104°F)

13.Condition d'utilisation (humidité) : <85% HR
14.Condition de stockage et de transport (température) :
-20°C ~ 50°C (-4°F ~ 122°F)

15.Condition de stockage et de transport (température) :
<85% HR

16.Pression environnementale : 80kPa-105kPa

17.Durée de vie moyenne des piles : environ 100 fois.
18.Tous les composants appartenant au systéme y
compris : Pompe, vanne, écran LCD, manchette, capteur.

0-300mmHg / Systolique :

+3mmHg / Rythme cardiaque :

Note : Ces spécifications sont sujets & changement sans
préavis.
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Electromagnetic Compatibility Information

Table 1
For all ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS

and s - electr
The KD-7920 is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the KD-7920 should assure that it is used in such an environment.
test Ci i El environment - guidance

The KD-7920 uses RF energy only for its internal

RF emissions function. Therefore, its RF emissions are very low and

CISPR 11 Group 1 are not likely to cause any interference in nearby
electronic equipment.

RF emissions ) ; ) .

CISPR 11 Class B The KD-7920 is suitable for use in all establishments
other than domestic and those directly connected to the

Harmonic public low-voltage power supply network that supplies

emissions Not applicable | buildings used for domestic purposes.

IEC 61000-3-2

Voltage

fluctuations/

flicker Not applicable

emissions

IEC 61000-3-3
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- A This Electronic Sphygmomanometer is designed for  outside the specified temperature and humidity ranges in Note: It is not intended to provide a basis of any type of 7. Clean the monitor with a dry, soft cloth or a soft cloth d. Steil i INFORMATIONS DE GARANTIE EXPLICATION DES SYMBOLES
ide th : v . ) t I iter d'end Ve teindre | t t sur | S 5Ly a5
adults and should never be used on infants or young  specifications. rush toward emergency conditions/diagnosis based on squeezed well after moistened with water, diluted F:;p:g" ;gr g‘:&in‘:ﬁeﬁe”ffu‘.ﬂﬂ::'pﬁres endommager Eo:tu;nr?'(s’#%/esfcl)r;’"rleorseqz]eolr: ;'#“ir; zﬁg:g?erj |r|512{”: iHealth Labs Europe («iHealth») garantit le «Start by pb 8;la2ul; pois ob @09 L (esdl "~ Jledl pasdl °/5'° “h“‘ &5 (‘l" 751 é
children. Consult your physician or other health care - A Please do not share the cuff with other infective the color scheme and that the color scheme is meant only  disinfectant alcohol, or diluted detergent. AEvitez que le liquide des piles ne rentre en contactavec et la date sont confirmées. iHealth BPw» (le «produit»), et seulement le produit, “ Fabricant ] loalss zay [X] 9dlBlo 5 oe o0 & 13 Table 2
professionals before use on older children. R person to avoid cross-infection. to discriminate between the different levels of blood 8. No component can be maintained by user in the vos yeux. Si elle doit entrer dans vos yeux, rincer b.Le moniteur s'éteint automatiquement aprés 1 minute contre les défauts de matériaux et de fabrication en . ) » ’ 1| (31 LCD dls e « L7 |é|,L,, For all ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS
- Do not use this blood pressure monitor in a moving - A\ Itis inappropriate for people with serious arrhythmia pressure. monitor. The circuit diagrams, component part lists, immédiatement et abondamment a l'eau propre et de non fonctionnement avec l'heure et la date utilisation normale pendant une période de deux ans a Représentant européen autorisé . . N [X) e > ell 7,5 -
vehicle. This may result in erroneous measurement. to use this Electronic Sphygmomanometer. descriptions, calibration instructions, or other information contactez un médecin. inchangées. compter de la date d'achat par Lacheteur original e 8 Ol o BLasS) oz beass dlaode m#ﬁﬂ T <l de g pul hia) "0 — - -
- Blood pressure measurements determined by this - This equipment has been tested and found to comply > Technical alarm description which will assist the user's appropriately qualified cUne fois que vous changez les piles, vous devez («Période de garantie»). En vertu de cette garantie limitée, ﬂ Date de fabrication e by s Ol g5 dobaz: ANURN VPN Sy 5,51 Bya "M 33l e asl and s declaration -
monitor are equivalent to those obtained by a trained ~ with the limits for a Class B digital device, pursuant to part The monitor will show 'HI' or ‘Lo’ as technical alarm on  technical personnel to repair those parts of equipment ELE moniteur, les piles et le brassard doivent étre liminés  réajuster I'heure et la date. si un défaut survient et une réclamation valide est recue wT R 0 e . i~ e
chserver using the cuffistethoscope auscultation 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide LCD with no detay if the determined blood pressure - which are designated repairably can be supplied Conformément ¢ la réglementation locale @ la fin de leur ~ CHAPITRE 5 : PRENDRE UNE MESURE DE TENSION par iHealth au cours de la période de garantie concernant  [5]  Numéro de série U EA Lyl Pl 2y :ﬂ E o2 A5 Sl USJ dawsibl 4,2)1 LCD The KD-7920 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The
method, within the limits prescribed by the American  reasonable protection against harmful interference in a (systolic or diastolic) is outside the rated range specifiedin 9. The monitor can maintain the safety and performance tilisation. ARTERIELLE le produit, selon son option et dans la mesure permise par Lol 3,511 o § Oluld)] dso e liSe & pbl 7,57 3 flus 8 Liog Fluas 6 L@alé 5 it i i i
National Standard Institute, Electronic or automated residential installation. This equipment generates, uses part SPECIFICACIONS. In this case, you should consult a  characteristics for a minimum of 10,000 measurements or N lsDaaéant heure > Application du brassard la loi, votre détaillant (1) réparera le produit en utilisant Model: Modéle LC% ulf L. Zj' M " ui:n R b ‘IE LA Jb‘;’o : | );: customer or the user of the KD-7920 should assure that it is used in such an environment.
sphygmomanometers. and can radiate radio frequency energy and, if not physician or check if your operation violated the three years, and the cuff integrity is maintained after Une fois que vous avez installé les piles ou éteint le  a.Placez le brassard autour du poignet, 1-2 neuf ou remis a neuf des piéces de rechange ou (2) el @y oYy M sl N U & ° — -
- Information regarding potential electromagnetic or installed and used in accordance with the instructions, instructions. 1,000 open-close cycles of the closure... tensiométre, il entrera en mode veille. Lécran LCD  cm en-dessous de l'articulation. ! échanger le produit avec un produit neuf ou remis a neuf. Numéro de lot (X} Jll Ll § 8osz skl Skl sus 1{}' B |Ple 8 Ul 2le 6 00 A ST 02359 o3 13] IMMUNITY | IEC 60601test Compliance Electromagnetic
other interference between the blood pressure monitor ~ may cause harmful interference to radio communications. The technical alarm condition (outside the rated range) is  10. It is recommended the cuff should be disinfected 2 naffichera rien. b.Assis, placez le bras avec le poignet devant En cas de défaut, dans la mesure permise par la loi, ce sont T [ormes MY 330 o i) olaszadl mis & — "0" 03,1 LCD &l (i ol 7,57 § test level level environment - quidance
and other devices together with advice regarding However, there is no guarantee that interference will not preset in the factory and cannot be adjusted or times every week if needed (For example, in hospital or in Pendant que le tensiométre est en mode veille, appuyez  votre corps sur un bureau ou une table avec les recours exclusifs et exclusifs. Consultez les instructions d'utilisation (La couleur (X} & 1N 9
avoidance of such interference please see part occur in a particular installation. If this equipment does inactivated. This alarm condition is assigned as low Clinique). Wipe the inner side (the side contacts skin) of simultanément sur les boutons "START/STOP" et "M" la paume vers le haut. Si le brassard est Start by iHealth est une marque déposée d'iHealth Labs @ d'arriere-plan du signe : bleu. Le symbole graphique m#» Tl e hao) Aol degazbl ddle L)l Sloz T ‘u“f‘“ oy pll i) Electrostatic | + 6 kV contact + 6 kV contact Floors should be wood, concrete or
ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY INFORMATION. cause harmful interference to radio or television priority according to IEC 60601-1-8. the cuff by a soft cloth squeezed after moistened with pendant deux secondes, le format de I'heure clignotera  correctement placé, vous pouvez lire Europe. o ) du signe : blanc) 1N ﬂ o Dl e hgoly degazbl dyasd "M 3l LI |51 (o5e otws (8,51 850 "M 31 e Jasdl discharge + 8KV air + 8KV air ceramic tile. If floors are covered
- Always consult your doctor. Self-diagnosis of reception, which can be determined by turning the The technical alarm is non-latching and need no reset.  Ethyl alcohol (75-90%), then dry the cuff by airing. D h h 3 L Y iHealth est une marque déposée de iHealth Labs Europe. N s B . ™ e s * + . " N :
| ] ¢ _ peiath " d'abord. Appuyez plusieurs fois sur le bouton Iaffichage a cristaux liquides. q P P s sambl wST (Lla)/es) "START/STOP! gl L dox (ESD) with synthetic material, the relative
measurement results and self-treatment are dangerous. equipment off and on, the user is encouraged to try to The signal displayed on LCD will disappear automatically ~ Troubleshooting (1) "START/STOP", I'année, le mois, le jour, I'heure et les  c.Le brassard ne doit pas &tre trop serré ni A Attention £oaTal s o) . | [X] B 9 TR Az humidity should be at least 30 %
- People with severe blood flow problems, or blood  correct the interference by one or more of the following after about 8 seconds. minutes clignotent  leur tour. Pendant que le nombre  pas assez. [} J 3 Bl degamme poye S Uy e - A “Piﬁi D IEC y fo.
disorders, should consult a doctor before using the unit, mezsuresr ’ h > Kaintenanée N b PROBLEM POSSIBLE CAUSE SOLUTION clignote, appuyez sur la touche "M" pour augmenter le  Note: iHealth Labs Europe SAS Piéces de type BF appliquées (La manchette est une ( “I [ ol pazd) 8,513 dabaie h 61000-4-2
as cuff inflation can cause internal bleeding. « Reorient or relocate the receiving antenna. 1. Do not drop this monitor or subject it to strong R I "M I R I fe 36 Rue de Ponthieu, 75008, Paris, France partie appliquée de type BF) 958 + ¢ e R . .
- Do not leave the unit unattended with infants or persons ~ +  Increase the separation between the equipment and impact. o s o [ oy e cacoriacy ang oy :gmE::‘auzsrf:nisfauézre::;nf_ bouton pour que fe dfpgatf;:'gudsai: ..%?,'ggggﬁ{é?\‘ns"er;gﬁ N ( JSJ dawgil) da i)l LCD dals (ot o3 " g\) dabazll ye LA Olags je) pangew
who cannot express their consent. receiver. ) ) o 2. A\Avoid high temperature or exposure to the sun. Do vous assurer que le brassard approprié est #’“ Température de stockage iﬂ' B Jlodl pasell 3,515 dalaie § @LJ‘ Lt 9” § ol oo il ey (2. Power 3A/m 3A/m Power frequency magnetic fields
- Do not use the unit for any purpose other than + Connect the equipment into an outlet on a circuit not immerse the monitor in water as this will result in Review the "BODY POSTURE utilisé. “ Conforme aux exigences de la directive européenne (& bl 3513 dalaia 15l Xl N 3 e Ial frequency should be at levels characteristic of
measuring blood pressure. different from that to which the receiver is connected. damage to the monitor. por URIN N é i 3 i “ ANDON HEALTH CO,, LTD. No. 3 Jin Ping Street, Ya An sur les dispositifs médicaux (93/42 / CEE) ¢ é e b1l [X] Sz ok b N M "
° . . ! < , mont N . esting seciions of the Instructions and Mesurez sur le méme poignet a chaque fois. EALTH GO, L "ing g P sls e (50/60 Hz) a typical location in a typical
- Do not use a mobile phone or other devices that emit + Consult the dealer or an experienced radio/TV 3. If this monitor is stored near freezing, allow it to test Ne bougez pas votre bras, votre corps ou votre Road, Nankai District, Tianjin 300190, China. bal "0" (3,1 LCD il (oymiusd (Jld! | dsl ua)xm.s Jedl (xm‘..l,io,il;uhw i « €
electromagnetic fields, near the unit. This may result in  technician for help. acclimate to room temperature before use. LOD Display shows| tensiométre pendant la mesure. Protection de l'environnement - Les déchets de el &5 s ol o | 5 s 2l 270" 63,01 LCD magnetic commerclal or hospital
incorrect operation of the unit. - If battery fluid should get on your skin or clothing, 4. A Do not attempt to disassemble this monitor. [Speaking, arm or body movement, | Re-test when calm and without ‘Restez calme pendant 5 minutes avant la mesure de la produits électriques ne doivent pas étre éliminés e e i e (’ X T woadll de s o s field environment.
- Do not disassemble the unit or wrist cuff. immediately rinse with plenty of cleanwater. = = 5.1 you do not use the monitor for a long time, please g v o nnvouscutng [ pasking or g g the o T e == avec les ordures ménageres. Veuillez recycler les LCD dals oy M 330 o la) E o) dplal 5,51 8,0 M1 e bazol IEC
- Please do not use the cuff other than supplied by the - Use only two "AAA” alkaline (LRO3) batteries with this remove the batteries. -Gardez le brassard propre. Nettoyez le brassard a Iaide installations. Vérifiez auprés de votre autorité locale 5o lgwld o Iy 3t US) sl dodl u‘u‘— ),S-.-U ol 535w iyl 03y A 61000-4-8
manufacturer, otherwise it may bring biocompatible  unit. Do not use other types of batteries. 6.1tis recommended the performance should be checked It inapproprate for people with d'un chiffon doux humide et d'un détergent doux si le ou du détaillant pour obtenir des conseils sur le T T EBle9 Lo Blo 5 | dolsdl pst) "M 30
hazard and might result in measurement error. - Do not insert the batteries with their polarities every 2 years or after repair. Please contact the service Ireguiar heartbeat (arthythmia) | serious arrhythmia to use this brassard devient sale. Ne retirez pas le brassard du recyclage. g lled s bl oA Bl o2y dI”
The monitor might not meet its performance incorlrectlyladligned._ ith . diatel center. sl tensiométre. Il est recommandé de nettoyer le brassard B
specifications or cause safety hazard if stored or used - Replace old batteries with new ones immediately. toutes les 200 utilisations.
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Replace both batteries at the same time. IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007/AC:2010 (Medical Troubleshooting (2) CHAPTER 6: SPECIFICATIONS >APgsturefdl‘1 cl;:;rps petndant la mesure L'indti)ceitesr detﬂassiﬁ(a:ji_on deila/prels_sioa artérigllﬁ et IS Gl sl s (o3 Slaz el b e oS S ol ygall eVl J515 Jgogls o g Gl e lsadl mSs i App Store 2o (s iHealth My Vitals gedatll 32 @ Table 3
- Remove the batteries if the unit will not be used for three  electrical equipment -- Part 1-2: General requirements for 1.Product name: Start by iHealth BPw Wirst Blood - Assis confortablemen symbole de rythme cardiaque irregulier {le cas echean -iHealth (s Start BPw easll Jle Cuill (AV) )3 AL & Lsos ol dagedd] desgVl Jils BMe (ot R sils o8 & Dlaw
months or more. basic safety and essential performance - Collateral PROBLEM FOSSIBLE CAUSE ppp—— Pressure Monitor aAssieds, les pieds a plat au sol, les clignotent sur I'écran. Le résultat sera automatiquement o by dsind] ol s LS 'LPI B ks ] = j’ ' "9:5)! O AHealth Glus cLish 63 o5 Play Store For ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS that are not LIFE-SUPPORTING
- Do not use new and used batteries together. standard: Electromagnetic compatibility - Requirements TCO shows Tow Tow Batery Changs e batieres 2.Model: KD-7920 jambes non croisées. enregistré dans le tensiometre. [ gl bid ol Slez 0l sl puds e 631 dall o 058zl g O3l pietag i and s ion - ic i i
CHAPTER 2: PRESENTATION and  tests)  IEC80601-2-30:2009+AMD1:2013/EN battery symbol IR 3 Classification: Internally powered, Type BF applied part, b.Placez le ?fas all avant en face dg vous Aors | le tensioms eteint automati Sz O S sy . lidlls GBI i) za vh—h—\” old -pasituel) dysedll 89 (e 3ol o3l iHealth MyVitals e §
o 80601-2-30:2010/A1:2015 (Medical electrical equipment LCD shows "Er 0 Pressure systerm is 1P22, No AP or APG, Continuous operation sur une surface plane comme un bureau prés la mesure, le tensiométre s'éteint automatique- S5 s VT . N 22 - . . ; "
i 36:88 3638 &y B LowBaney —Part 2-30: Particular requirements for the baqsicpsafe(y unstable before 4.Machine size: Approx. 34mmx6gmmngmm ou une table. ment aprés 1 minute de fonctionnement. Alternative- L P pa pl 85, ola) pue Ry il ol Ao iSIY pull had uplls paass A o . < (4@ MENU (] codl wbl.«.p Il U=l psis O 3y The KD-7920 is intended for use in the electr ?nvwronm?m bglow. The
¥ B ol and essential performance of automated non-invasive — S 5.Cuff circumference: 14cm-19.5¢cm (5 1/2"-7 11/16") cle milieu du brassard doit étre au ment, vous pouvez appuyer sur le bouton "START/STOP" iad) Bely3 J] OSml Usem 05 ol gasll 0L I ol il GUBYI S sl LY o 25,01 2o lgalisil ™ o - (94 J3)) Manual Input < (pul] k) Blood Pressure customer or the user of the KD-7920 should assure that it is used in such an environment.
I sphygmomanometers) EN 1060-1: 1995 + A2: 2009 prossuro pontmove and ey 6.Weight: Approx.679 (2 3/80z) (exclude batteries) niveau du cceur. . -, pour éteindre le tensiometre manuellement. . oo i b 5,53 o) Bl ) Tl o 5] o L B3 TR
”BEB & ’ (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1: General TCo s & T Fall o Getect asilc ol 7.Measuring method: Oscillometric method, automatic > Prendre votre tension artérielle U el sla] ahairal § Jaeles el Closlnn Lol L i [aSa el 2 0= & e gl o) o 2 IMMUNITY | IEC 60601test | Compliance
B Bt romaeLovd sfeaionndor requirements), EN 1060-3: 1997 + A2: 2009 (Non-invasive pressure inflation and measurement #g33a3a ks | APrés avoir appliqué le brassard et Pendant la mesure, vous pouvez appuyer sur le bouton W ¢ (’W_ § islud dele Glashns s 5 vm C‘mﬂ L ST bl § dadtods dyslyls %> L8y sk o AALAN Glhad) 01085 02 test level level )
ogRRa%Es ()1 e HevribosSymbel sphygmomanometers - Part 3: Supplementary TGO shows &5 Preumatc system blocked 8.Memory volume: 4x30 times with time and date stamp que votre corps se trouve dans une START/STOP" pour éteindre le moniteur manuellement. lia plasctl U3 Dl Oloastll (oS 3el,d 23 1 ke AES IS it Bylew U1 i pll ks ool Slaz pdsias ¥ Iyl sf (395509 Lisdsa 8y Lebass iHealth
requirements for electro-mechanical blood pressure or s 0 gt g poml o et comocty 9.Power source: batteries: 2 x1.5V  SIZE AAA [ lx ] position confortable, appuyez sur le  Note: Veuillez consulter un professionnel de la santé pour Y * ¢ G f’ T ‘f! e, 90 b3 23 &= Portable and mobile RF communications
measuring systems). e — i 10.Measurement range:Cuf pressure: 0-300mmHg = bouton "START/STOP". Tous les  linterprétation des mesures. A e bl b3 e IS Jhu = i = N = Gk dalsze il o gk 88le ol doay equipment should be used no closer to
Includes: 1 Sltart by iHealth BP\A}:BIot;)d Pressure Monitor, 1 leakage o cuff is too loose. Systolic:  60-260mmHg = (] caractlgrets cilaftﬁf/hage sont aff,'9235 NE PAS CHANGER VOTRE THERAPIE EN VOUS BASANT dsle Olaglze il Jadll s 1 @) g esasy Ul sl s Gluld Jolss .4alasl 5l iHealth MyVitals any part of the KD-7920, including
User manual, 1 Transport pouch, 2 batteries AAA. guring inflation, Diastolic: 40-199mmHg o vl pour Tauto-test. Vous pouvez verifier - Sgaill alusa o 5 5 %l e Lol 5 3 Olula oy jlgedl ol Leais rdasde . s g
CHAPTER 3: BEFORE TAKING A MEASUREMENT — — — Puise rate: 40-180 beato/minute DHE ! B8 | Fatfchage LCD en vous référant & SUR UN RESULTAT DE MESURE QUI NE CORRESPOND PAS e iFlalth 5o Start BPw e N plisaal code Srbe B0k o5 sl saodl o2 2l OLulel . o= el sy Lo L w5, I s e cables, than the recommended
To help ensure an accurate reading, follow the e A = 11.Accuracy: Pressure: +3mmHgPulse rate: +5% limage. Veuillez contacter le centre de service si un A CE QUE VOUS RESSENTEZ OU S| VOUS CROYEZ QUE iHealth 5 Start BPw pull baiud (ul8 Slaz 4= gl lasas 1 55usdl 06 sl by pamdll &y b 5 ke Dok it 33l S50 02 55 5B ol 52 I SsLeyY) (WHO) LUl donal) duliie sy separation dlftar:je calﬁul?ted from th?
P instructions below: e oy 12.Environmental temperature for operation: 10°C~40°C segment manque. VOTRE RESULTAT PEUT ETRE INCORRECTE. é lasadl s gzl ey @l s wld) JolSIL Glabs T dig AUV pull haied Gulie s cpunlaall Yl | his | 22y blusYl aal] VI ha = Bt e e s . equation applicable to the frequency of
- Avoid all physical activity, excitement, stress, eating, TCE shows 6 e T (50°F~104°F) o ) o . Symbole du rythme cardiaque irrégulier (¥): £ £ | sy all b ol dis Syl ¢ olie 5] Gunliol] S, b " o dl 22l b l5 o2l 7o (omindl sl sasdl oo Sl k) @,k o) b the transmitter.
e v drinking, smoking for 30 minutes before taking a etpresre 25050 15 [ agan ator v 13.Environmental humidity for operation: <85%RH ‘I;e t:(_]m;)melr&Sé\a; byf;k)ieal]th BPw gle_ultsurvellle(ﬁjsqu'a Lor;que le gen?|ometred5tatrtlby iHealth l?Pw deLeclte ;n el b ) ol \sL:..SM\ Jg 43?5.. flezl\ " o aslakdl "oedll) g, bl el JEM e o) eVl § 5,581 Jelsall s g3l il Aol p
mmHg e monitor s st i g utilisateurs (A,8,Aouf). Chaque utilisateur posséde une  rythme irrégulier pendant la mesure, le symbole dell) e A8l b = 2 Sle e s Sl sy Lod & 3,511 (e Olwldl] B e 5 T ]
Teasurement. . ) T o s e, e monkor e <l }4.§nV|rog1m?rLtal temperature for storage and transport: b i i q A P YD )’Th i dgu ier pe ; 25Ul T Yl ; u L= =% {" e o) M N k}\aﬁ-‘bl.._«ns,ei-‘l J&laal sl Lo -\JLas.Lin (flr:ngU 8,511 oo \_i}ul.:-ﬂ.'l Qi « o)) Byl 2535 (3 U Los Gyl iaadly 5,5 Radiated RF | 3V/m 80 MHz | 3 v/m d= JP 80 MHzto 800 MHz
Rest for at least 15 minutes before taking the — e ghnomal.please cortect 20°C~50°C (-4°F~122°F) anque de mémoire de 30 mesures. Appuyez sur "M pour  rythme cardiaque irrégulier apparaitra sur 'écran avec les o e o B)l8] 500 &l LS el dibes <51 dpslall ks Srells el i e o0 57 U515 ol 5] ool 536 Bk "M 3l e Jatdl) & paal ot & (e o Loie N e o 1.2vP
Based on Oscillometric methodology and silicon measurement. Measurements should be taken in a quiet checking error factory. 15.Environmental humidity for storage and transport: < sélectionner votre numéro d'utilisateur. Confirmez votre  valeurs de mesure. o - N o T 2 ¢ O S o ¢ < = 2 @ o] 2§ 02)° o o Clads <l o el iy 025 Y3 (383 ol e Syl IEC to 2.5 GHz d = 23yP 800MHzt025GHz
integrated pressure sensor, blood pressure and pulse rate  place. LCD shows ‘&1 A° Prassure sensor 85%RH sélection en appuyant sur le bouton "START/STOP". ~ Un rythme cardiaque irrégulier est défini comme un o Wl s Jlab et bd glad e Jpasd] ze g2V S MT 1 e sl bl JS Bls sy Ols Sy 61000-4-3 . : .
can be measured automatically and non-invasively. The - Stress raises blood pressure. Avoid taking measurements aramatac erroe 16.Environmental pressure: 80kPa-105kPa Lutilisateur actuel peut également étre automatiquement rythme de 25% de moins ou plus que le rythme moyen bl plasa jaase BPST1 Skl L0501 33153l Sloslsa 32 J) 521 s Ll ez Juids Bliy) atews 'START/STOP" PEPPRETIRTRTOT I N 5 Where P is the maximum output power
LCD display will show blood pressure and pulse rate. The  during stressful times. N°..'§f§:::ﬁ:;:c; e oot e o at| 17.Battery life: Approx 100 times. confirmé aprés 5 secondes sans opération. détecté alors que le moniteur mesure la pression = alg) 2ol Slaglee gt oS % )i &8 g?)’ ol > el Sl e o Sresa e — rating of the transmitter in watts (W)
most recent 4X30 measurements can be stored in the - Remove tight-fitting clothing from your arm. ot bt et oo, 18.All components belonging to the pressure measuring 508 -1 Le ten re gonfle le brassard  sanguine systolique et diastolique ; Ou la différence de . L . N . : s pulidl] gl G pauseiad) as Lel> %A:eb”:rww‘ el s OlasMe « Cosemcnon according to the transmitter
memory with date and time stamp. - Sit on a chair with your feet flat on the floor. Rest your system, including: Pump, Valve, LCD, Cuff, Sensor o jusqu'a ce quiil y ait une pression période d'impulsion adjacente > 0'104 s, et le nombre de @l 3 ool Al § Slgadl placeial U3 b Bilisal 23 s (el G el o Oluld) dalie By5 b 9550 ol CIETE NN josumal “m | <e | omeen manufacturer and d is the recommended
ll;ﬁj&lec;{:géca?g:yglrEr&om6a0ns%r1ne]lglt')socsorrf;qozrz)c:sztg/tgﬁ ﬂrer:r?n atable and put your wirst as the same level as your No‘t_e: These specifications are subject to change without oy f:rf\'zisgr?éetrep(r):lréd:}enelenrtgii::\et. I'aLﬁ g?itrt“ep‘:rlm;izl::smon prend plus de 53% du nombre total w25 -l il s o bl ¢ sl el 385§ 828 DS (3e Ol a1 1 Ay Aol I pade S el ] Ly ormal ::: : :;m separation distance in meters (m).
: -1:: : . notice. | 6 =
60601-1:2006/A11: 2011 (Medical electrical equipment - - Remain still and do not talk during the measurement. '! du brassard et effectue la mesure. La ~ Dans la_plupart des cas, cette détection nlest pas 15 ol Sl plasial U5 ey el o °=':s sl U o Bl ads. iy £ ) Sl il Slosey e Jpandly SBLI masy Bably CLulall s o [ i
Part 1: General requirements for basic safety and essential - Blood pressure fluctuates continually, day and night. The w [ | Pression sanguine et la fréquence  inquiétante, mais si le symbole du rythme cardiaque AW SV Glis els b 9IS 13) canall Bylital Loys 5 iHealth MyVitals 3ol & &Ll 585 b oo onice To be continued
performance), highest value usually appears in the daytime and lowest El.l cardiaque  seront calculées et irrégulier apparait réguliérement, plusieurs fois par Zeaile olial of e Jlyad] m N e A Jezeay L . T T w0 [=10] e
5 0 affichées sur 'écran LCD. semaine en cas de mesure de tension quotidienne, nous e LA SIT B Vol 803 . g Y ol uabu)'l S JUBYI 2e &48) 093 Slgd) 55 Lsn 2 GRS e e et e e
to -7 - - -elb- -2l- -33-
one usually at midnight. Typically, the value begins to ~ day, hour and minute will blink in turn. While the number WARRANTY INFORMATION EXPLANATION OF SYMBOLS vous recommandons de consulter votre médecin et de ;EE /v\/ppuyez de nouveau sur le bouton "M’ Loy o dblgn slas) o ST T asly 3oy e Uslazll s Dslons e pasiak] Yl § Bl e g 5 5)! ol 25 3gaill pud :daoMe i i Blually doasdl 35,6 Jlasyl ‘
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the daytime while most people are awake and active. eep on pressing the button "M", the number will increase iHealth BPw Blood Pressure Monitor (the "Product"), and - ous les résultats mesurés de 18 heures a ) ARG TR -
- Keep); record of your bﬁ)ogpressure and pulse readings ~ fast. | S - only the Product, against defects in materials and “ Manufacturer Nt;te Lorsqulzjn l;attemer;r de coeurlrreg;;herest détecté, il ﬂ"EL‘ Eeures ag cours des 7dde|mt|e|rsjtours dans la OYlre yad 31 5l @l ol Ysemme Wil paseis ¥ JLE Slga J&S 5l 4ug3 Bole] pll based) dalxll Obgiall w-‘ | bazd iy el JgoiSUl 5 sl Lkl sy 1z 3 °)sm ““-‘b u‘“ﬁ b3 IMMUNITY | IEC 60601test | Compliance B
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pressure. You need to take and record several readings (g ("Warranty Period"). Under this Limited Warranty, if a ﬂDate of Manufacture us p Lang d de Jours, <EN 1060-1 (4JY1 8,5l & pll oo i ) 513 b | T oSl eliml oSle3 of Sleull i i ic si
- Considering the above information, it is recommended | defect arises and a valid claim is received by iHealth mémoire en cours en appuyant sur la t?uEhe ML I'écran LCD affichera "0" pour la pression| n oY g 51 Slazl el oY Lyl Le; Le»&” a8 3oL 3l @2lis) dsusbl pull bakd OIS 13] 55U G9uy Sl 51 SUgSAI el 0318 sl Slsll Sllaghass @ads o O ,is as determined by an electromagnetic site
that you measure your blood pressure at approximately within the Warranty Period regarding the Product, at its Serial numb: En mode veille, appuyez sur le bouton "M, le tensiometre B3 sanguine et le pouls, .1, & ) G RERAL it comigalSadan sl § Susmbl iibl Gladl gl (blusYl aslucs L3I ,,w Slaglall sl 3plabl Slosdss of LoVl survey,a should be less than the
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3 Battery loading A . . replacement parts or (2) exchange the Product with a new Model: Model appuyez  sur  "START/STOP" " pour X B T |affiché avec la date et I'heure. Le symbole du 5o 58 skl essly 5 5] ) Lot Olegleal] elgus ol dolsdl dulasl] oW daasll szl oo Interference may ocour in the vicinity of
a. Open battery cover at the back of the monitor. S P g0~ or refurbished Product. In the event of a defect, to the (&7 Batch Number confirmer  I'utilisateur.  Ensuite, la o lV, v rythme cardiaque irrégulier (le cas échéant) e Jyaml) Bxe 63 0923845/ 5200 8 51 2 Bylic fall) § Gene 83ms (st 3l gls) il 1Y) Ao aslas s Blasdl ool e gaai.9 equipment marked with the followin
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When LCD shows battery symbol , replace all batteries iHealth is a trademark of iHealth Labs Europe. colour: blue. The sign graphical symbol: white) 3 moyenne  de tous les [ ‘B enregistré dans la banque de mémoire de| X} _ . “Clholskl § Bl dsb)lls sl el e N 25 595 1000 4o (] La&‘:ul; Blasd] abs Olotw M |
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Rechargeable batteries are not suitable for this monitor.
Remove the batteries if the monitor will not be used for a
month or more to avoid relevant damage of battery
leakage.

/A Avoid the battery fluid to get in your eyes. If it should
get in your eyes, immediately rinse with plenty of clean
water and contact a physician.

};{ The monitor, the batteries and the cuff, must be disposed
of according to local regulations at the end of their usage.
» Clock and date adjustment

Once you install the battery or turn off the monitor, it will
enter Standby Mode. The LCD will display nothing.

While the monitor is in Standby Mode, press the
“START/STOP” and “M” button simultaneously for two
seconds, the time format will blink at first. Press the

button “START/STOP” repeatedly, the year, the month, ih_e4 _

a. You can turn off the monitor by pressing “START/STOP”
button when the minute is blinking, then the time and
date is confirmed.

b. The monitor will turn off automatically after 1 minute
of no operation with the time and date unchanged.

c. Once you change the batteries, you should readjust the
time and date.

CHAPTER 5: TAKE A BLOOD PRESSURE MEASUREMENT
> Applying the cuff

a. Place the cuff around a bare wrist 1-2cm above the
wrist joint on the palm side of the wrist.

b. While seated, place the arm with the cuffed wrist in
front of your body on a desk or table with the palm up. If
the cuff is correctly placed, you can read the LCD display.
c. The cuff must be neither too tight nor too loose

iHealthLabs Europe SAS
36 Rue de Ponthieu, 75008, Paris, France

“ ANDON HEALTH CO,, LTD. No. 3 Jin Ping Street, Ya An
Road, Nankai District, Tianjin 300190, China.

Type BF applied parts (The cuff is type BF applied part)

" storage temperature

Complies with the requirements of the
C€0197 European Medical Device Directive (93/42/EEC)

Environmental Protection - Electrical products
E waste should not be disposed of with household
waste. Please recycle where facilities exist. Check
== \ith your local authority or retailer for recycling
advice.

l'utilisateur actuelle, ¥

_an
Siaucun  résultat LAY 80

enregistré dans la zone de “mémoire

n'est|

I'écran LCD affichera la valeur moyenne de :
v on
Si aucun résultat n'est entre 5—07*(\ B0

ou

n
o
1| utilisateur actuelle, I'écran LCD affichera "0"
un pour la pression sanguine et le pouls.
Appuyez sur le bouton "M’ T
tous les résultats mesurés de 5 heures & 9 -'.E
heures au cours des 7 derniers jours dans la |E
banque de mémoire de I'utilisateur)
1 [heures et 9 heures au cours des 7 derniers
i jours, I'écran LCD affichera "0" pour la
! |pression sanguine et le pouls.
n
u

pression sanguine et la fréquence cardiaque.

¥ Appuyez de nouveau sur le bouton "M' pour
E passer au résultat suivant. De cette facon,
appuyer plusieurs fois sur le bouton "M"
affiche les résultats mesurés précédemment.

Lors de I'examen des résultats, le tensiometre s'éteint
automatiquement aprés 1 minute de fonctionnement.
Vous pouvez également appuyer sur le bouton
"START/STOP"  pour  éteindre le  tensiométre
manuellement.

Note : Lorsque le tensiométre affiche la mesure, l'indicateur
de couleur de classification peut afficher une couleur
différente selon la presslon systolique et la pression
diastolique. Reportez-vous a la section "EVALUATION DE
L'HYPERTENSION ARTERIELLE CHEZ LES ADULTES".
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NOTE 2 These guidelines may not apply in all si El \etic pr ion is
affected by absorption and reflection from structures, objects and people.

a Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless)
telephones and land mobile radios, amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV
broadcast cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic
environment due to fixed RF transmitters, an electromagnetic site survey should be
considered. If the measured field strength in the location in which the KD-7920 is used
exceeds the applicable RF compliance level above, the KD-7920 should be observed to
verify normal operation. If abnormal performance is observed, additional measures may be
necessary, such as re-orienting or relocating the KD-7920.

b Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 3 V/m.

to the right picture. Please contact the

- Consultez votre médecin si vous avez des doutes sur les
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Note: . . Suppression de mesures Evaluation de I'hypertension artérielle chez les adultes LS doegal 8. Lol Jsliss slgzYls 86315 doadl daisVl JS oo el - Y LS Table 4
+ Please refer to the cuff circumference The Start by iHealth BPw can monitor up to 4 users (8, INTRODUCTION -veineux (A-V) est présent. " saqui LESque tout résultat est affiché, en maintenant la touche E-dessous Ta classification davaluation de Ihypertension e ot ot ezl & & os e (D lebhals bl Sised < For ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS that are not LIFE-SUPPORTING
range in “SPECIFICATIONS” to make sure & orf@). Each user has a memory bank of 30 measurements. Nous vous remercions d'avoir acheté le tensiometre - Utilisation simultanée avec dlautres equipements "M" pendant trois secondes, tous les résultats seront artérielle (sans tenir compte de 'age ou du sexe) établie par Dledcal gz L3 ookl dst 13 30 8k udlly Ol
that the appropriate cuffs used. Press “M" to select your user number. Confirm your poignet Start by iHealth BPw. médicaux de surveillance surle méme membre. supprimés. Appuyez sur le bouton "M ou "START/STOP',  [Organisation mondiale de la santé (OMS). Veuillez noter oSg oSl s ool 35T L5 JSU1 e @850 15 b dol ) e (o i - N =] Usad paration di
+ Measuring on same wrist each time. selection by pressing “START/STOP” button. The current Votre nouveau moniteur de tension artérielle utilise la ~ ~ ICE S Ih momaln:méltre élec%ruolni e elétlclon : our le tensiomeétre s'éteint. que dlautres facteurs (par exemple, diabete, obésité, s e g pll ks wld sole 3lSe & ool dsT a Do B g 22| 5l o slsdl 205 552 & portable and mobile RF communications equipment and the KD-7920
-+ Do not move your arm, body, or the user can also be confirmed automatically after 5 seconds méthode oscillométrique avec une inflation et une & adul‘iesyget bttt étrg S tilise clgezp ol >> Passeport tensionnel ) tabagisme, etc) doivent étre pris en considération. Sred oo o A1 g Uslos [ ool e plSol ans o The KD-7920 s intended f ‘ - i whioh radiated RE
monitor during measurement. with no operation. mesure automatique. Cela signifie que le tensiométre =% ST & N2 'eunJes e nfants. Consultes . votre I'est essentiel d'avoir un suivi de vos mesures de tension  Consultez votre médecin pour une évaluation précise et ne i ISy B aul ez G158 o OLuld Sl Cas ezl g3, sler¥l o el e KD- is intended for use in an elactromagnetic environment in which radiate
- Stay quiet, calm for 5 minutes before T Then th tor inflates the f détecte votre pression sanguine dans votre artére médecin ou d'autresJ professionnelé de santé avant artérielle a fournir & votre médecin ou professionnel de  changez jamais votre traitement par vous-méme. Ll pymiw . Slo ehyd o dacall el g 530 - Slosladl 3 ] gl [ domono el dmis 655 4 disturbances are controlled. The customer or the user of the KD-7920 can help prevent
en the monitor inflates the cu i i 6 3 . ’ P . L . o ) - ’ ;
,bIglzgsirﬁzsel:)rfhr:ii#ﬁergf‘"aean the cuff [] l'i until sufficient pressure has built up brachiale et la convertit en une lecture numérique. dutiliser chez les enfants plus agés. ;Zztl,eies enregistrer en durée, suivre les données et avoir 4, Classification de la pression artériele chez les adultes dejug ol baxs LCD ol 2V e xtsts Ilodd 3555 Eamr (g0)S e ule] - QR wi;‘zs‘s AT} oh Gl s electromagnetic interference by maintaining a minimum distance between portable and mobile
X e ¢ . . 1 il B S
by wet soft cloth and mild detergent if the o for a measurement. Then the Ce manuel fournit des informations importantes pour ;gﬁfj;iﬁlﬁgﬁeﬁzﬂfe&lge ;eur:se‘?\?r:irrﬁi?il:\eedrsgzuurre‘ des graphiques, nous vous recommandons d'enregistrer oty P ey e e 3alls gl SN G LELS 30x4 55T 365 5845 .oasdl B gt s § oame zig Dslb e elelyd ol Jotoed) o) - 2 - T Akt des RF communications equipment (transmitters) and the KD-7920 as recommended below,
cuff becomes dirty. Do not remove the cuff o -: g‘l‘;;"togf]'(‘;w')/c"::ﬁfses a';::m“ :E: ;?ui aider a util(;se_r IT_ systeme gorrectemlent. AvantI erronée. : P _raanllzﬁllﬁm\?;\tl vos mesures dans I'application gratuite s TEC )Wl lakl zs &g S0yl bazs uoslio 381555 ool o3 s Vg BSLu 3l - o — ‘& o mtiuﬁf‘)ﬁ“‘;‘ ,i’ 5’1 ):""’{Je—*" according to the maximum output power of the communications equipment.
f,’?a";;';‘?:Jgf;?goﬁlﬁfe"s‘.?fei‘;m?nﬁ};‘j ¥ O | measurement. Finally the blood d-;ﬁ;{fﬂti;ﬁs produit, lisez attentivement le manuel LES_{"ESUTeS ‘de, la _fenlsiop aftéfielllle dé‘&fminées par ce frealth Myvitas. - —— Z"“’“T' S8 |0 | GREEN 60601-1:2005 +A1:2012(E)/EN 60601-1 - 2006/A11: 2011 Gad el b Lo Boles lais o et pll laks Rl = — L T | ] el o 0 syt Rated 3 to frequency of
. N ressure and ulse rate will be N moniteur sont equivalentes a celles obtenues par un A4, U i N | i i \ormal 120-129 | 80-84 | GREEN - - . L1y . - P & S <l s \’7 Sy
g e torbly Msatrament colculated and displayed on the LCD screen. The blood S Utisation recommandée e observateur formé & laide de la méthode de Soraion iy St 2 ot vome compre e~ PP sstaprmse s Jovwe[ws e 0 bl SR 1yl L S S Sl e s el § 8] 23 Bl o] e | FEEE e I—— output o
2 Be sgeated ith y‘{)ur foot fiat on pressure classification indicator and Irregular heartbeat (e tensiomatre poignet Start by iHealth BPw est un l'auscultation au stéthoscope, dans les limites prescrites it i [ soea s TEC60601-1-2:2007/EN «(gulud)] ¢IsYlg duuwssl el U1 gotue el I Ly G485 Bluo 3:00 deld] e 51 Ba Uslog Gy ¥ Laall GLSI G J2s W"C"tjf)ﬂ ol Oyl e osites ’(;_” ;}_:) power of transmitter | 150 kHz to 80 MHz | 80 MHz to 800 MHz | 800 MHz to 2,5 GHz
the floor, and don't cross your legs. symbol (if alllwy) willé)linkhon the screen. The result will be sphygmomanométre électronique entiérement gsayg::?rr?:rfoa;étg:té?;catlronisc;zre‘?z?autlgrsrtxlattuigz; les Pour ajouter des entrées manuelles dans I'application Jro0-106] omance: e30d) - dual) 50 44501 8385Y1) 60601-1-2:2007/AC:2010 cslaiig aditue o)1 el 06 Lot [Eé“ uu::- J=u\;-te;u e'»;'];h:i: w d=12JP d=12.P d=23P
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fable, | -race suchas a desk o ly after 1 minute of no operation. Alternatively, you can fe disposit‘?f détects I'apparition de battements  mierférences électromagnétiques ou autres, entre le —— — A (ShlasYly Sldbazl] - gudblizes oSl 33153l ol laad (83 1550 ol ¥ 1ol a3 o ol s (2) g Mol sVl LSl < 0.1 0.38 0.38 073
. The middle of the cuff should be press the “START/STOP” button to turn off the monitor cardiaques irréguliers pendant la mesure et donne un  Lensiometre et diautres apparells, ainsi que des conseils Note : Il n'est pas destiné a fournir une base de précipitation TEC80601-2-30:2009+AMDI - 2013/EN b of el 13 oo By sl g h 1 1.2 1.2 23
at the level of the right atrium of the manually. signal d'avertissement avec le résultat de la mesur concernant [évitement de telles interférences, veuillez 2 - - vers des conditions d'urgence / un diagnostic basé sur le 5 5 s g . . ehzady Bousia OIel3 560 2 3 gl Sl il [ 5] Jlsel el § s o5 - - -
heart Le Start by iHealth BPw est destiné a étre utilisé a la consulter la partie INFORMATION DE COMPATIBILITE \H g schéma de couleurs. e3zd) - daall 5L 5451 534291) 80601-2-30:2010/A1 -+ 2015 $ ) s pldy pois ub o5 “,yﬂ Slosls IJI)J;.JIJ ) s i s Jlgad] Jsdl ol | A 10 3.8 3.8 7.3
> Taking your blood pressure During measurement, you can press the “START/STOP” maison. ELECTROMAGNETIQUE. e _ . v - o Le schéma de couleurs est uniquement destiné a discriminer = s ; gl e 300 5o 51 Sy Bis . = . - 100 2 2 >
I After applying the cuff and your body ~ button to tumn off the monitor manually. > Limites dutilisation - Toujours consulter votre médecin. Lautodiagnostic des (] — les différents niveaux de tension artérielle. 1 sl - Bilall gl o uslla) 1995 + A2: 2009 A o S G . 850 Ll 3 har b_i?‘y;uh," Ef:‘ dos sl e g dris | ‘bml ::j v - -

1 QE.E“HB = | is in a comfortable position, press the ~ Note: Please consult a health care professional for Consultez votre médecin avant de l'utiliser en cas de  ésultats de mesure et [auto-traitement sont dangereux. . oslis) EN 1060-3: 1997 + A2: 2009 (&elsl] Slllazl] shedl gl o - a1 T)‘w ¢ [ e S 98 gbliensS o LJLu:.L.S For transmitters rated at a maximum output power fot listed above, the recommendad

,, " " interpretation of pressure measurements. n N iqué i - Les personnes souffrant de graves Pr0b|em95v de > Alarme technique s . . R S O yladl S, Jlaz O o A pla 15 5o sl ) e R separation distance d in meters (m) can be determined using the equation applicable to the

START/STOP” button. All display P p grossesse ou si vous avez diagnostiqué une arythmie ou lat de troubles d d t I Y S %633 sj2d) - 830l W oladl CuSy5 2 Y ol A 53 — -

characters are shown for self-test. You une artériosclérose. Veuillez lire attentivement cette ~ Crouation sanguine ou de troubles du sang devraien C, smmmmmm  Le moniteur affichera «Hb» ou «o» comme alarme v A -] Lasal] o3 Sl Al &l el ol oot s oy [ PEPROM et g Bl B A | ] ) e ks 555 frequency of the transmitter, where P is the maximum output power rating of the transmitter

E E can check the LCD display according  * DO NOT CHANGE YOUR THERAPY BASED ON A TEST section avant d'utiliser ce tensiométre. consulter un médecin avant d'utiliser Iappareil, car le s 8 3 8 8 ® technique sur I'écran LCD sans délai si la pression sanguine (S5 8as Sl pl k> X e % TRl SRS gl Jete o] o s s e Bl gl (Ll in watts (W) according to the transmitter manufacturer.
oG AvEE RESULT THAT DOES NOT MATCH HOW YOU FEEL OR IF YOU gonflement du brassard peut provoquer des hémorragies (systolique ou diastolique) est en dehors de la plage olol J) olas¥l ooy "AAA" Gulde ¢ gl U s 02) Sloeil
{

service center if segment is missing.

BELIEVE THAT YOUR TEST RESULT COULD BE INCORRECT.

cas suivants :

- Lapplication du brassard sur une plaie ou une
inflammation.

- L'application du brassard sur un membre ot I'accés ou le
traitement intravasculaire, ou un shunt artério- -1

internes.

- Ne laissez pas l'appareil sans surveillance avec des
nourrissons.

- Ne pas utiliser 'appareil a d'autres fins que la mesure de

1 la tension artérielle.

Ces captures d'écran sont données de fagon indicative,
iHealth se réserve le droit de les modifier. Visitez notre site
Web ou communiquez avec le service client directement
pour toute question relative a [linstallation ou a
I'utilisation de I'application iHealth MyVitals.

nominale spécifiée dans la partie SPECIFICATIONS. Dans ce
cas, vous devez consulter un médecin ou vérifier si votre
mesure a violé les instructions.
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NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the hlgherfrequency range applles

NOTE 2 These guidelines may not apply in all situati El \etic pr is
affected by absorption and reflection from structures, objects and people.
BPST1_IFU_EN-FR-AR_V2
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